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DIMANCHE 02 FEVRIER 2020 - RODEZ (12)

(PARC DE VABRE) (239335)

ENGAGEMENTS : jusqu'au mercredi 29 janvier 2020 sur le site d'engagement (http://engagements.athle-occitanie.fr/)

HORAIRES CATEGORIES PARCOURS DISTANCES

9H 30 Ouverture du secrétariat * Retrait des dossards * Mise en place du jury

11 H 00 Masters M (M1, M2...) 2 MB +3 GB + Arrivée 9 180m
11 H 50 Cross court Féminines 2 PB + 1 GB + Arrivée 3980m
12H15 Minimes Masculins 1 PB + 2 MB + Arrivée 3 380m
12 H35 Minimes Féminines 2PB + 1MB + Arrivée 2980m
12 H 55 Benjamines 2 PB + Arrivée 1780m
13 H 10 Benjamins 1 PB + 1 MB + Arrivée 2180m
13 H 25 Cross courts Masculins 2 PB + 1 GB + Arrivée 3 980m
13 H 45 Cadets 2 MB +1 GB + Arrivée 4780m
14 H 10 Cadettes 1 MB +1 GB + Arrivée 3580m
14 H 35 Juniors Féminines 1 PB +1 MB + 1 GB + Arrivée 4380m
15 H 00 Juniors Masculins 1 MB +2 GB + Arrivée 5780m
15 H 30 Espoirs, Séniors et Masters Féminines 2 MB +2 GB + Arrivée 6 980m
16 H 15 Espoirs, Séniors et MO Masculins 2 MB +3 GB + Arrivée 9 180m
17HO00 Fin de la manifestation

Parc de VABRE

Allée du Parc

Point GPS : long.: 02°33'45"E
latit.: 44°24°05"N
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Petite boucle: 800m - ABCDFG
Moyenne boucle: 1200m - ABCDEFG Y a
Grande boucle: 2200m - GHIBCDEFG
Arrivée : 180m - GJ
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