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Horaires Catégories Années Distances Parcours 
9H00 Marche Nordique  2000 et avant 6100m D+1MB+2GB+A 

10H00 
Ecole Athlétisme Filles 

2011 à 2013 1000m (250m freiné) D+1PB+A 
Ecole Athlétisme Garçons 

10H15 
Poussines 

2009 et 2010 1300m D+1MB+A 
Poussins 

10H40 Benjamines 2007 et 2008 2000m D+1PB+1MB+A 

11H00 
Benjamins 2007 et 2008 

2700m D+1GB+A 
Minimes Filles 2005 et 2006 

11H25 

Minimes Garçons 2005 et 2006 

3400m D+1PB+1GB+A Cadettes  2003 et 2004 

Cross court F et H 2002 et avant 

11H55 
Cadets 2003 et 2004 

3700m D+1MB+1GB+A 
Juniors Femmes 2001 et 2002 

12H25 

Juniors Hommes 2001 et 2002 

5800m D+1PB+2GB+A Espoirs seniors femmes 1986 à 2000 

Master femmes 1985 et avant 

13H00 
Espoirs Seniors Hommes 1986 à 2000 

8500m D+1MB+3GB+A 
Masters Hommes 1985 et avant 

 

Départ 70m  Départ-A 

Petite Boucle          PB 700m A-B-C-D-F-G 

Moyenne boucle   MB 1000m A-B-C-D-E-F-G 

Grande Boucle      GB 2400m  A-B-C-H-I-J-K-G 

Arrivée 230m A-B-Arrivée 

 


