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Le Mot du Président
Bonsoir et bienvenus a tous.

Présent : Mr Frederic GINESTE

Le bureau remercie les athletes pour leur participation.

Pour les plus jeunes compétitions de cross, en salle et sur piste

Les ados avec qui nous avons fait une belle saison de cross. Elle s’est terminée pour
Romane avec une deuxiéme qualification a la finale du championnat de France de
cross country a Cap Découverte a Albi .

En 2024,a la demande de nos jeunes minimes et plus, le club a retrouvé les compétions
sur piste. Cela faisait de nombreuses années que nous n’avions pas participé a ces
compétitions. Elles, c’est un groupe de féminines, se sont alignées sur les 100, 200, 400
et 1500 meétres, sur le relais 4x100 m et sur les lancés de poids et disque.

C’¢était un groupe trés motive et volontaire, avec une grande camaraderie, trés plaisant
pour leur entraineur.

Remercions également les adultes qui représentent le club sur de nombreuses
compétitions trails, marathon de Barcelone et courses sur route.

Nous remercions €¢galement les adultes licenciés running et section gym ainsi que les
parents d’athlétes pour leur aide a I’organisation des manifestations et

compétitions .C’est notre vivier de bénévoles indispensable au bon fonctionnement du
club.

61 athlétes licenciés

1" Octobre 2023 : la Gourdonnaise Rose et Bleue a permis de récolter 7662€ pour la
ligue contre le cancer grace a I’investissement de nombreux bénévoles plus
particulierement Karine Godard pour le club et Eliane Renaudin pour la ligue

22 octobre2023 la Marakechoise organisation d’une randonnée courses caritative dont
les dons (2012,28 €) ont permis de reconstruire le seul puits de Douar village isolé¢ de

I’ Atlas touche par le s€isme de septembre 2023

5 Novembre 2023 45°™ cross de la Bouriane trés pluvieux avec une belle fréquentation.
Le Lion’s club avec Mme Augeix nous aide a faire perdurer la course sport adapté qui
est en baisse.

Le 17 mars 2024 compétition en salle a la Poussie pour les catégories €coles
d’athlétisme et poussins(es)



mailto:chantal.weiszer3105@orange.fr

1°" avril 2024 compétition sur piste avec chronometre électronique, une premicre
réalisable avec 1’aide de Daniel De Nardi

16 juin 2024 Milhacoise Verte, orchestrée par Christiane et Didier Calvanus a I’heure
basque, météo ideale, un seul parcours de 11 km

. Fin juin 2024 nous avons organisé un apéritif dinatoire pour tous les licenciés et leurs
parents. A cette occasion nous avons récompensé Isabelle Basse pour sa participation a
de nombreuses compétitions et son aide lors des manifestations sportives organisées par
le SCGA.

Je remercie la mairie de Gourdon et le BSE (Bouriane Sports Evénements) pour la
mise a disposition de Jordan Cabanes le mardi soir, le prét des locaux et la subvention
annuelle.

Je remercie nos principaux partenaires les Ets GODARD, INTERMARCHE , les Ets
De NARDI et le GROUPAMA ainsi que tous les artisans et commercgants du
Gourdonnais .

Je remercie tous les bénévoles et les membres du bureau pour leur investissement pour
I’organisation des manifestations sportives du SCGA

Je remercie tous les membres du bureau et nous sommes trés heureux d’avoir accueilli
deux nouveaux membres en 2023 M¢lodie Tarin et Cédric Périn



Présenté par Sylvie SALVAT

Milhacoise

Cross de la Bouriane
Cérémonies et repas
Déplacements et stages
Licences

Assurances

Frais fonctionnement

Gourdonnaise Rose et
Bleu

Rémunération

S

Compet piste

Frais de
banque

Matériel
Subventions

Marrakech

Total

Bilan financier de la saison 2023-2024

BILAN SCGA 2023 2024

Dépenses

5 090,65
1 486,55
1718,19
3580,00
301,77
526,42

11 930,48
850,00

300,00
172,60

1 026,75

287,91

27271,32

Arrét de l'exercice 2023/2024 avec un

excédent de :

Comptes arrétés le 31/08/2024

La Trésoriére

Sylvie SALVAT

Recettes

231,73
4950,10

30,00
68,00
6980,25
0,00

0
11930,48
0,00
409,70
59,30
259,00
3004,00

218,40

28140,96

869,64 €

Solde
231,73
-140,55
-1456,55
-1650,19
3400,25
-301,77
-526,42
0,00
-850,00
109,70
-113,30
-767,75
3004,00 Subv Région dans bilan
: Cross
-69.,51 Groupama
Département
événement
Département
fonctionnement
Mairie
Total
Le Président
Michel TAILLANDIER

500,00 €
500,00 €
400,00 €
904,00 €

1 200,00 €

3504,00 €



Bilan moral de la saison 2023-2024

Le nombre de licenciés 61, dont 2 baby, 13 écoles d’athlé, 7 poussins, 2 benjamins, 3
minimes, 4 cadets, 1 junior, 29 adultes dont 8 a la section gymnastique, 19 a la section
running et 2 a la section encadrement.

Entrainement sur la piste pour la section running le jeudi soir de 19h30 a 21h00 et le
dimanche matin a 9h00, un groupe d’adultes se retrouve a « écoute s’il pleut » pour un
footing Les nouveaux sont les biens venus.

Sans oublier la gym le jeudi soir de 20h15 a 21h30 avec Jordan CABANES.

Bilan sportif

Le club a organisé :

- La Gourdonnaise Rose et Bleu a Gourdon le 01/10/2023
-La marekechoise a ecoute s’il pleut le 22/10/23

- Le Cross de la Bouriane le 05/11/2023

- Une compétition en salle pour EA/PO le 17/03/2024

- Un meeting sur piste le 01/04/2024

- La Milhacoise verte le 19/06/2024

Résultats saison 2023/2024 :

Ecole d’athlétisme, poussins(es)

Cross :_Gourdon, Figeac, St Germain du bel Air, Gigouzac, championnat départemental
de cross Louna Tarin 3™

Piste : Gourdon, Cahors

En Salle : Gourdon, Cahors

Benjamins et plus

Cross:_Gourdon, Figeac, championnat départemental de cross( Romane Cros Granet
1), Carmaux, Blagnac, Lau Balagnas Lourdes 1/4 finale Championnat cross,
Carcassonne 1/2 finale Championnat Cross ,cap découverte Albi finale du championnat
de France.

Piste: Gourdon, championnat départemental Cahors et St Céré, Muret, Tarbes.

Nina Bru, nouvelle recordwoman départementale du lancer de poids 3 kg (9,86m) a
participée au championnat d’Occitanie minime a Albi.

Anna Cazelou( 4°™ au 400 métres) et Romane CROS GRANET Romane(1*" sur
le 1500 metres) ont participées au championnat d’Occitanie a Narbonne

Section adultes compétitions hors Stade :

Marathon de Barcelone (6 participants) semi marathon de Casablanca

Trails : Maxou ,La milhacoise,Calamane, crégols, Bagnére de luchon, Salers,St
Chamarand, Le GRP,Le montat,La bastide Murat etc.....



Nous tenions a féliciter et remercier 1'ensemble des participants de chaque catégorie qui
ont couru cette année. Il est important, pour un club, d'étre représenté un peu partout.
Cela permet également d'obtenir des points au niveau de la fédération et du conseil
départemental d'athlétisme mais aussi d'avoir éventuellement plus de subventions.

Le club a organisé plusieurs manifestations notamment la gourdonnaise Rose et bleu.
Avec environ 700 participants, ils ont pu récolter 7662 euros. Toute 1'équipe avec Karine
Godard ont ceuvré pour cela. Nous remercions d'ailleurs 1'ensemble des bénévoles
présents pour cela. Sans les bénévoles, il est important de souligner que les courses ne
pourraient avoir lieu sans les bénévoles. D'ailleurs, pour la nouvelle saison, la
Gourdonnaise rose et bleu a déja eu lieu et ce fut une nouvelle fois une tres belle réussite
avec plus de 950 coureurs et/ou marcheurs sans oublier les nageurs sans oublier les
bénévoles. En effet, c'est plus de 10000 euros qui fut récolté cette année avec un beau
cheéque pour la Ligue contre le cancer.

Une autre opération de récolte a été menée avec la Marakechoise afin de verser des
fonds par l'intermédiaire de Pierre Gaisnaut. Les fonds récoltés de 2012 euros ont permis
la reconstruction d'un puits unique détruit par le séisme dans un village au Maroc.

Le 45 eme cross de la Bouriane avec environ 500 participants fut ¢galement une
réussite. D'ailleurs, nous sommes en train de préparer le 46eme cross de la Bouriane qui
aura lieu le 10 novembre 2024. Nous profitons de cette information pour vous signaler
que nous recherchons des bénévoles pour faire en sorte que tout se passe bien ce jour la.
Alors, si vous souhaitez nous aider et participer, contactez-nous s'il vous plait.

Nous n'oublions pas les jeunes avec la compétition en salle (catégorie Ecole Athlé et
Poussin) , une trentaine de jeunes se sont exprimés en salle.

Le meeting sur piste ou tous peuvent se mesurer aux disciplines du 100M, 200M,

400M , 800M ; 1IKM500 et le 10Km sans oublier les épreuves de saut et de lancer.

Nous profitons de cela pour féliciter Nina Bru qui bat le record du Lot en lancer de
poids 3Kg ou elle a atteint les 9m86 dans sa catégorie minimes au

championnat d'Occitanie a Albi.

Ensuite, le 19 juin a eu lieu la Milhacoise avec 180 participants.

Concernant les résultats de la saison 2023/2024.

L'école d'athlé et les poussins ont participé a de nombreuses compétitions, Cross, piste et
en salle. Nous remercions les encadrants qui permettent aux jeunes de pouvoir
s'exprimer.

Concernant les Benjamin jusqu'au adulte, entre les cross et les compétitions sur piste,
les jeunes ont trés bien représenté le club avec la participation de I'ensemble des jeunes.
I1s ou elles ont fait de leur mieux.

Félicitation a8 Romane Cros Granet qui termine premicre sur le cross départemental, elle
se qualifie pour la seconde année consécutive a la finale du championnat de France de
Cross qui ont eu lieu a Albi.

Sur piste, Anna Cazelou termine 4éme au 400M et Romane premiere sur le 1500M lors
du championnat d'Occitanie a Narbonne

Cette année, il y a de nouveaux jeunes comme Paulin, Ferdinand, Tempérance et Elise.
L'ensemble de ces jeunes forment une superbe équipe avec une belle entente. C'est un
plaisir de les entrainer chaque mardi et vendredi.

Michel, notre président, a méme couru le 800M et fait le lancer de poids. Nous invitons
'ensemble des coureurs adultes a venir défendre les couleurs du club lors des prochaines
compétitions a venir.



La section adulte en compétitions hors stade est également représentée. En effet, 6
participants ont couru le marathon de Barcelone. D'ailleurs Muriel a terminé sous la
barre des 4h pour son premier marathon. Nous la félicitons. Nous félicitons également
les autres participants pour leur course et surtout pour étre finisher. c'est bien la
l'essentiel. C'est environ une quinzaine de courses en trail qui ont été réalisées par
I'ensemble des adultes. Un groupe de trailer représente régulierement le club sur
I'ensemble des ces courses. Bravo a eux.

Pour la nouvelle saison, nous retrouverons les courses habituelles avec une nouveauté
pour cette année qui nous a été présentée par Cédric, la Corrida. 11 s'agit d'une course en
ville nocturne avec une ou plusieurs boucles de 2,5 Km.

Il y aura une course de 2,5Km pour les débutants ou pas, une course de SKM avec 2
boucles et le 10KM soit en relais de 4 participant(e)s soit en individuel. Le club ne
manquera pas de communiquer sur cette course prochainement.



